Nordthuringer Werkstatten
gemeinnutzige GmbH

Speiseplan
evg. Grundschule

vom 27.10.2025 bis 31.10.2025 (44.KW)

Nordthuringer
Lebenshilfe

vom 03.11.2025 bis 07.11.2025 (45.KW)

Wochentag| Datum _ Vegetarische Kost Wochentag| Datum _ Vegetarische Kost
Wurstgulasch mit Nudeln |Kaiserschmarrn mit Huhnerfrikassee mit Soja-HacksoBRe mit
dazu Salat, Obst (4,8,a1 VanillesoBe Reis dazu Salat, Obst Makkaroni, Salat, Obst
bis a6,d,h,i,) (4,8.a1 bis a6,c.d,h,i,) (4,8,a1 bis a6,h,il) (4,8.a1 bis ab,hiil)

Montag 27.10.2025 Montag 03.11.2025
Kohlrabisuppe mit Kohlrabisuppe mit Bratwurstchen, Kohlrabi, [Wirsingsuppe mit
Brotchen, Dessert Brotchen, Dessert Salzkartoffeln, Dessert  [Brot, Dessert (4,8,a1 bis
(4,8.a1 bis ab,d,h,i,) (4,8.a1 bis ab,d,h,i,) (1,4,6,8,ah) a6,h,i,)

Dienstag 28.10.2025 Dienstag 04.11.2025
Schweinegeschnetzeltes, |Gemuse-Lasagne mit Kartoffeltasche mit Kartoffeltasche mit
Tomatenreis, Salat Salatbeilage, Dessert Frischkasefullung, Frischkasefullung,
(4,8.a1 bis ab,hii) (4,8.a1 bis ab,c,hii) Mohrengemduse, Mohrengemuse,

Kartoffeln, Dessert Kartoffeln, Dessert

Mittwoch 29.10.2025 Mittwoch 05.11.2025((4,8,a1 bis a6,d,h.i,) (4,8,a1 bis ab,d,h,i)
Hahnchenbruststreifen in |[Mie-Nudeln mit GemUse Eier in griner Sof3e, Eier in griner Sof3e,
sUB-saurer Sofe, in sUB-saurer Sofe, Salzkartoffeln, Salat, Salzkartoffeln, Salat,
Mie-Nudeln, Dessert Dessert (4,8,a1 bis Obst (a1 bis a6,d,h) Obst (a1 bis a6,d,h)

Donnerstag 30.10.2025 (4.8a1 bisabh,i) a6.hi) Donnerstag 06.11.2025

Reisbrei mit Zucker und [Reisbrei mit Zucker und
Feiertag Feiertag Zimt dazu Apfelmus Zimt dazu Apfelmus
(4,8.a1 bis ab,d.h,i, (4,8.a1 bis a6,d,h,i,)
Freitag 31.10.2025 Freitag 07.11.2025

Anderungen vorbehalten!

Bestellungen sind bis 08:30 Uhr mdglich
Ansprechpartner Kiiche: Herr John

Telefon: 03631 928145

Fax: 03631 928245

E-Mail: kueche@nordthueringer-lebenshilfe.de

Die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Legende!




